
O 19º FNMT realizou-se de 13 a 15 
de novembro, no IPO do Porto.
Algumas informações desta edição:

280 inscritos
5 cursos com 89 participantes
94 trabalhos submetidos e 87 aceites

Participação de membros do Governo: 
Secretário de Estado do Trabalho

Participação de representantes do(a):
Conselho de Administração do IPO
do Porto
Ordem dos Médicos
Ordem dos Psicólogos

Parceiros institucionais:
DGS - Direção-Geral de Saúde
ACT- Autoridade para as Condições de
Trabalho
APN - Associação Portuguesa de
Nutrição
SPMV - Sociedade Portuguesa de
Medicina de Viajante

Parceiros científicos internacionais: 
Sogametra - Sociedade Galega de
Medicina de Traballo
AEEMT - Ass. Española de Especialistas
de Medicina del Trabajo

Vídeo resumo dos 3 dias
do 19º FNMT 

ASSEMBLEIA GERAL
ORDINÁRIA 15/12/25

No próximo dia 15/12/25 será realizada
a Assembleia Geral Ordinária em
modelo misto, presencial e online.
A divulgação da convocatória foi feita
através de carta e de email.

UMA VISÃO PÓS 19ºFNMT

26ª DIREÇÃO SPMT

J o r g e  B a r r o s o  D i a s

C a r l o s  O c h o a  L e i t e

A n a  I s a b e l  C o r r e i a

R i t a  A s s i s  R i b e i r o

H e l e n a  S o f i a  A n t ã o  d a  S i l v a

J o ã o  A r t u r  F e r r e i r a

DEZEMBRO 2025

Na sessão científica da AG serão
apresentados  os vencedores dos 3
prémios de comunicação oral e as
vencedoras do 1º prémio ex aequo do
poster do 19º FNMT.

O 19.º Fórum Nacional de Medicina
do Trabalho encerrou com elevada
participação.
Todos os oradores, participantes,
instituições parceiras e patrocinadores
contribuíram para três dias marcantes
de partilha científica, debate e
construção.
Destacamos ainda o compromisso
público assumido pelo Governo
relativamente à revisão da legislação
laboral e das políticas de Segurança e
Saúde no Trabalho.

Durante o 19.º FNMT celebrou-se
também o aniversário dos 60 anos da
SPMT (30/11/1965 - 30/11/2025).

60 ANOS DA SPMT
(30/11/1965 - 30/11/2025)
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