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ASSEMBLEIA Jrientaca
GERAL ORDINARIA -Yacinacao sazonal

E ELEITORAL
25/03/2026

@3 19h80 sera realizada a AG
ORDINARIA E ELEITORAL em
formato presencial e online com
destaque nos seguintes pontos da
ordem de trabalhos:

e Apresentacao, discussao e
aprovacdo da ata da Assembleia
Geral anterior;

o Apresentacdo do Relatorio de
Atividades e do Relatério de
Contas do Ano de 2025;

« Exoneracdo de sécios com quotas
em atraso;

o Eleicoes para o biénio 2026/2027
para os Cargos Sociais da SPMT.

As eleicoes terao lugar no decurso
da Assembleia Geral Ordinaria.

As LISTAS DE CANDIDATOS
evem ser apresentadas a Mesa da
AG até as 18.00 horas do dia 27 de
fevereiro, nos termos do artigo 6°
do Regulamento Eleitoral.

A S6 sdo eleitores os socios titulares
no pleno uso dos seus direitos, isto €,
que tenham regularizado as quotas
referentes até 2025 e o socio
honorario.

@3 Durante o periodo eleitoral,
previsto entre as 21h00 e as 23h00,
decorrera uma Sessao Cientifica,
com a apresentacdo de trabalhos
vencedores apresentadas no 19°
FNMT.

Sociedade Portuguesa de
Medicina do Trabalho
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TECNICR

Vacinagdo sazonal 2025 -2026
contra a gripe e a COVID-19
em meio laboral em Portugal

www.spmitrab

Orientacao Técnica

2025 -2026 contra a
gripe e a COVID-19
em meio laboral em

Portugal”

A SPMT - Sociedade Portuguesa de
Medicina de Trabalho publicou a
Orientacdo Técnica sobre a “Vacinacio
sazonal 2025 -2026 contra a gripe e a
COVID-19 em meio laboral em
Portugal”, da sua autoria e sob a
coordenacdo do Dr. Carlos Ochoa Leite
e do Dr. Joao Artur Ferreira, membros
da Direcao da SPMT.

Esta orientacdo técnica da SPMT
tem como principal objetivo orientar
empresas e Servicos de Medicina do
Trabalho na organizagcao de programas
de vacinagdo contra a influenza e a
COVID-19, com prioridade para a
reducio do absentismo, protecio da
saude dos trabalhadores e manutencao
da produtividade.

Mais informacgoes AQUI

Online na plataforma zoom

SPMT - SOCIEDADE
PORTUGUESA DE
MEDICINA DO TRABALHO
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Webinar SPMT
32 feira, 24 de fevereiro, 2Ih00
WEBINAR

PROFILAXIA POS EXPOSICAO A
VIH EM CONTEXTO OCUPACIONAL

Palestrante: Fatima Gongalves,
Especialista em Infecciologia a da
ULSSM

Moderadora: Ana Isabel Correia,
tesoureira da SPMT

Link inscri¢cao: AQUI

Newsletter
SPMT

FEVEREIRO 2026

A SPMT - Sociedade Portuguesa de
Medicina de  Trabalho  sera
representada, nos dias 19 e 20 de
fevereiro, no XVII  Congreso
Internacional SEMST, em Bilbao,
pela sua tesoureira , Dr." Ana Isabel

Correia, que participara na mesa
“Internacional sobre Salud
Laboral”.

¥ XIV CONGRESO ESPARGL
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BEURGOS 12-14 Marzo 2026

UNA VISION 360°

A SPMT - Sociedade Portuguesa de
Medicina de  Trabalho  sera
representada no evento II CIMET y
XIV CEMET 2026, em Burgos,
organizado pela AEEMT, pelo seu
presidente, Dr. Jorge Barrosos Dias,
que participara como palestrante na
mesa “‘La  coordinacion de
Medicina del Trabajo con RRHH:
un objetivo necesario”.
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