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Outros eventos no
âmbito da Saúde

Ocupacional

A SPMT - Sociedade Portuguesa de
Medicina de Trabalho concedeu o
patrocínio científico ao evento
"Adictologia 360º - APMA 2026" ,
que será organizado, no dia 9 de
maio de 2026 no Instituto S. João de
Deus em Lisboa. Mais info: AQUI

ASSEMBLEIA
ELEITORAL  21/04/26
      A Assembleia Eleitoral será realizada
no dia 21/04 às 20h00 de acordo com a
convocatória  enviada  a 18/03.

A composição da lista A é a seguinte:

MESA DA ASSEMBLEIA GERAL:
Presidente: Jorge Manuel Barroso Dias
Secretária: Teresa Cristina Ferreira Galhardo
1.º Suplente: Mário Jorge Coimbra Peixoto
2.ª Suplente: Sílvia Isabel Marialva Gonçalves

CONSELHO FISCAL:
Presidente: João André Antunes Raposo
1.º Secretário: Márcio Filipe Santos de
Oliveira
2.º Secretário: Daniel Silva Melo
1.ª Suplente: Joana Filipa de Oliveira e Silva
2.ª Suplente: Daniela Alexandra Paulo Borges

DIREÇÃO:
Presidente: Carlos David Ochoa Palorca
Costa Leite
Vice-Presidente: João Artur Guiomar de
Almeida Ferreira
Tesoureira: Ana Isabel Batista Correia
Secretária: Helena Sofia Antão da Silva
Secretário-Adjunto: Nuno Augusto Ferreira
Saldanha Oliveira
1.ª Suplente: Ana Sofia Abreu Ramos
2.º Suplente: Gonçalo Botelho Rodrigues

Só são eleitores os sócios titulares no
pleno uso dos seus direitos, isto é, que
tenham regularizado as quotas referentes
até 2025 e o sócio honorário.

Residentes fora do distrito de Lisboa e
poderão votar por CTT /correio (boletins
e informação a enviar até 10 de abril).

Os sócios do distrito de Lisboa votam
presencialmente na morada da sede
          
            Rua Tobis Portuguesa, nº 8, 
            escrit.  4,  1750-292 Lisboa

IEP Safety Talks: Riscos no
Trabalho | 9 de abril de 2026

Seminário gratuito sobre gestão de  
riscos no trabalho.Serão abordados os
riscos associados à exposição a
diferentes agentes físicos:

Campos eletromagnéticos (EMFs)
e radiações óticas artificiais
(ROFAs)
Ruído e vibrações
Radiações ionizantes

Mais info. pelo email info@iep.pt

REPRESENTAÇÕES
SPMT

III Jornada Luso-Galaica de
Medicina del Trabajo | 8 de maio

no  Pazo Los Escudos, en Vigo
Participação do vice-presidente da
SPMT, Dr. Carlos Ochoa Leite, no
evento que reúne profissionais de
saúde ocupacional de Galiza e
Portugal, com intervenção na mesa
redonda “A incapacidade laboral: um
desafio para a saúde pública.“

Mais info.: AQUI 

 Fórum SIPPT 2026 – “Dor
Crónica: Saúde, Trabalho e

Direitos” | 29 de maio no  
Auditório da Ordem dos Médicos
Participação da Dr.ª Helena Sofia
Antão da Direção da SPMT, no
Fórum SIPPT 2026, na mesa redonda
“Dor Crónica: Responsabilidade
Partilhada – Saúde, Trabalho e
Direitos.“

https://www.spmtrabalho.org/16%C2%BA-fnmt-3rdpifoh
https://www.spmtrabalho.org/16%C2%BA-fnmt-3rdpifoh
https://www.congressoapma2026.com/
https://sogametra.com/

