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Ultimos dias de inscricao!
Mais informacoes AQUI .

Cursos presenciais e online*
21/10 -

Cirurgia*

21/10 - O Trabalhador com Doenca Renal

23/10 - Apto, inapto ou “depende?*

@6mo

LINKS UTEIS

e Webinario ANAMT Virtual - Cancer e

Regresso ao Trabalho Apos

OUTUBRO 2026

21924
OuUT26

Q

AUDITORIO ALTO DOS MOINHOS
METRO LISBOA

SPMT

A saude mental no trabalho
protege-se no terreno | 12/10

No dia 12 de outubro, a SPMT
esteve mna ACT, no Porto,
representada pelo seu presidente,
Carlos Ochoa Leite, para uma
sessdo dedicada a saude mental no
trabalho.

Mais info.: AQUL

V Seminario de Medicina do
Trabalho da Faculdade de
Medicina da Universidade do
Porto | 10 de outubro
No Dia Mundial da Saude Mental, a
SPMT esteve presente no V
Seminario de Medicina do Trabalho

Trabalho/Neoplasias Relacionadas ao

Trabalho
* Quem cuida de quem ensina?

e Saude mental no Trabalho em debate

na RTP2

da FMUP, dedicado aos riscos
psicossociais. Helena Sofia Antdo, da
Direcgao, interveio na mesa redonda
«Riscos psicossociais: novos desafios,
novas respostas.

Mais info.: AQUIL

Newsletter

SPMT

Outros eventos no
ambito da Saude
Ocupacional
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29.° Congresso Nacional da
Ordem dos Médicos | 12 e 13/11

A SPMT atribui o patrocinio
cientifico ao 29° Congresso da
Ordem dos Médicos, com o tema
“Ser médico num mundo em
evolucao”, que tera lugar nos
proximos dias 12 e 18 de novembro
no Terminal de Cruzeiros do Porto
de Leixoes, em Matosinhos.

Consulte AQUI o programa do
evento e as formas de inscricao.
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COPS0Q 2026
Seminario
Internacional

réticas e Desafig
Psicossociais na Lusofonias

" INSCRICOES
ABERTAS

Seminario Internacional
COPSOQ | 27/11
A SPMT ¢ parceira institucional
desta iniciativa.
Mais informacoes
evento AQUI.
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